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Democracia tem que ser para todo mundo!



A democracia é muito mais do que votar de vez em quando. Ela é o

modo como aprendemos a ouvir, a respeitar e a decidir juntos o que

é melhor para todos. Ser democrático é entender que cada pessoa

tem uma voz — e que nenhuma voz sozinha deve valer mais do que

as outras.

Este livro nasceu para lembrar que a democracia é algo vivo. Ela

precisa ser cuidada todos os dias, com diálogo, solidariedade e

participação. Quando aprendemos a respeitar as diferenças, a

conversar em vez de brigar, a ajudar quem precisa e a defender o

que é justo, estamos mantendo a democracia de pé.

Que cada criança que leia estas páginas descubra o quanto é

importante acreditar no poder das ideias, da escuta e da união. A

democracia começa nas pequenas atitudes — em casa, na escola,

nas amizades — e cresce junto com a gente.

Boa leitura!

MATUSALEM MARQUES DE OLIVEIRA
Presidente da Câmara de Espera Feliz

Palavra do Presidente

A Democracia começa nas 
pequenas atitudes
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